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Synopsis

Kim West LCSW-C, conocida por sus clientes cA mo la Sleep Lady, ha desarrollado un mA©todo
efectivo, prAjctico, moderado y fAjcil de utilizar para ambos padres y sus niA os que NO requiere
dejar al niA o llorando solo. El mA©todo de la Sleep Lady ha sido efectivo para miles de familias.
Abajo se encuentra el A ndice de A@sta versiA n abreviada del libro & ceBuenas noches, que

duerman bieni ¢
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